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Weiterbildung zur Herzinsuffi zienzschwester/
zum Herzinsuffi zienzpfl eger am DZHI

Das Berufsbild der Herzinsuffi zienzschwester/des Herzin-
suffi zienzpfl egers ist in angloamerikanischen und skandi-
navischen Ländern seit Jahren fester Bestandteil der 
Pfl ege und Lang zeitversorgung herzinsuffi zienter Patien-
ten. In Deutschland gab es bisher kein strukturiertes 
Ausbildungsangebot.
In Kooperation mit der Europäischen Gesellschaft für 
Kardiologie (ESC, Heart Failure Association) hat das 
Universitätsklinikum Würzburg den Lehrgang „Weiterbil-
dung zur Herzinsuffi zienzschwester/zum Herzinsuffi zienz-
pfl eger“ für Deutschland entwickelt und bietet diesen seit 
2009 erfolgreich an. 
Der Lehrgang ist nach Kriterien aufgebaut, die vom 
Eu ropäischen Weiterbildungsinstitut in der Kardiolo-
gie (EBAC) formuliert wurden. In Kleingruppenarbeit, 
Vor lesungen und praktischen Übungen erlernen die 
Teilnehmer/innen die Fähigkeiten, Herzinsuffi zienzpatien-
ten empathisch und professionell in der schwierigen 
poststationären Phase ebenso wie im Langzeitverlauf zu 
betreuen. Dieses Weiter bildungsangebot bietet eine 
zeitgemäße Antwort auf die dringende Frage, wie die 
wachsende Anzahl an Herzinsuffi  zienz-Patienten ange-
messen versorgt werden kann.
Weitere Informationen erhalten Sie unter www.dzhi.de, 
Bereich „Karriere“. Gerne können Sie sich auch persön-
lich von folgenden Ansprechpartnern über die Weiterbil-
dung beraten lassen:

Kursleitung
Prof. Dr. Stefan Störk PhD
Telefon: 0931 / 201 46363
stoerk_s@ukw.de 

Kurssekretariat
Nicole Geyer
Telefon: 0931 / 201 46363
geyer_n1@ukw.de

Deutsches Zentrum für Herzinsuffi zienz Würzburg
Straubmühlweg 2a, Haus A9
97078 Würzburg
Telefon:  0931 / 201-46333
E-Mail:  dzhi@ukw.de
www.dzhi.de



Herzinsuffi zienz ist seit dem Jahr 2006 in Deutschland 
die häufi gste Ursache für eine Krankenhauseinweisung. 
Sie hat sich zu einer Volkskrankheit entwickelt, deren 
Bedeutung weiter zunehmen wird. Besondere Anforde-
rungen stellt die  ses komplexe Krankheitsbild an die 
Pfl ege und Versorgung betroffener Patienten, die nur 
durch speziell qualifi ziertes Pfl egepersonal angemes-
sen geleistet werden kann. Neue Ansätze sind gefragt, 
die Pfl egekräfte für dieses zu  kunfts wei sende Berufsbild 
qualifi zieren und einen Beitrag zur Ver  besserung der 
Patientenversorgung leisten. Eine Vor rei ter rolle nimmt das 
Deutsche Zentrum für Herz insuffi zienz (DZHI) ein, das in 
Kooperation mit der Euro pä ischen Ge sell schaft für 
Kardiologie (ESC) den Lehrgang „Weiterbildung zur 
HI-Schwester/ zum HI-Pfl eger“ entwickelt hat und 
regelmäßig durchführt. 

Im Rahmen eines Symposiums möchten wir das zu-
kunftsweisende Berufsbild „Herzinsuffi zienzschwester/-
pfl eger“ in Theorie und Praxis vorstellen sowie aktuelle 
Modelle in der Versorgung von HI-Patienten erläutern und 
diskutieren. Das Seminar richtet sich als Update sowohl 
an bereits geschulte HI-Pfl egekräfte als auch an Pfl ege-
kräfte, die eine neue be rufl iche Herausforderung suchen 
und sich grundsätzlich informieren möchten.

Wir freuen uns sehr auf Ihr Kommen und den Austausch 
mit Ihnen!

Herzliche Grüße aus Würzburg

EINLADUNG PROGRAMM 
am Samstag, 27. September 2014, 9-16 Uhr

09:00 Uhr  Begrüßung und Einführung
 (Prof. Dr. Georg Ertl, 
 Uniklinikum Würzburg)

09:10 Uhr  Was ist das DZHI? – Neue Ansätze 
für Therapie und Prävention der 
Herzinsuffi zienz; Qualifi zierung für 
ein attraktives Berufsbild: Weiter-
bildung zur HI-Schwester/zum 
HI-Pfl eger am DZHI 

  (Prof. Dr. Stefan Störk, 
Uniklinikum Würzburg) 

09:30 Uhr  Prä-, intra- und poststationäre 
Versorgung von Patienten mit 
chronischer Herzinsuffi zienz  
(Prof. Dr. Christiane Angermann, 
Uniklinikum Würzburg)

09:45 Uhr Neue Wege in der Betreuung   
 von Herzinsuffi zienz-Patienten: 
 Aufklärung, Beratung und 
 Vernetzung als Schlüssel zum Erfolg  
 (Gabriele Meyer, Pfl egeexpertin für
 Patienten mit Herzinsuffi zienz, 
 Klinik für Kardiologie im Klinikum   
 Nürnberg Süd)

10:15 Uhr  Anforderungen und Aufgaben einer 
HI-Nurse in Theorie und Praxis 

  (Gabriele Hartner, Elisabeth Schupfner; 
Deutsches Zentrum für Herzinsuffi -
zienz)

10:45 Uhr Pause 

11:00 Uhr   Herzinsuffi zienz-Therapie: 
Was ist neu?

  (Prof. Dr. Stefan Störk, Uniklinikum 
Würzburg)

12:00 Uhr  Mittagspause

12:45 Uhr   Psychokardiologie in der Herz -
in suffi zienz 

  (Dr. Bodo Warrings, Uniklinikum 
Würzburg, Psychosomatische 
Tagesklinik) 

13:15 Uhr   Palliativversorgung von HI-Patienten 
  (Dr. Birgitt van Oorschot, Uniklinikum 

Würzburg, Interdisziplinäres Zentrum 
Palliativmedizin)

 Diskussion

13:45 Uhr  Kaffeepause

14:00 Uhr   Herausforderungen & Lösungen 
– Aktuelle Ansätze in der Betreuung 
von HI-Patienten – Diskussionsforum 
mit Impulsvorträgen

 
15:45 Uhr   Zusammenfassung und Abschluss 

(Prof. Dr. Stefan Störk, Uniklinikum 
Würzburg)

16:00 Uhr  Ende

 
Teilnehmer/innen, die schon am Freitag, den 
26.09.2014, nach Würzburg anreisen, laden wir 
herzlich zu einem Abend programm ein. Weitere 
Einzelheiten hierzu wer den noch bekannt gegeben.

Das Seminar am Samstag ist kostenlos. 

Die Anmeldung erfolgt über Frau Nicole Geyer 
(E-Mail: Geyer_N1@ukw.de oder Tel. 0931/201-46363). 
Anmeldefrist ist Freitag, der 12. September 2014.

Prof. Dr. Stefan Störk  
Wissenschaftlicher 
Geschäftsführer DZHI
Kursleiter Weiterbildung 
HI-Schwester/HI-Pfl eger

Gabriele Hartner  
Herzinsuffi zienzschwester,  
Dipl. Soz.-Pädagogin
Assistentin für Klinische 
Studien


