PREISVERLEIHUNG

@ Preise

Viele Gruppen- und Einzelpreise erwarten die
teilnehmenden Schiilerinnen und Schuler. Unter
anderem konnt lhr Kurse, Gutscheine und Geschenke
rund um das Thema ,,.Bewegung und SpalR”
gewinnen.

@ Ausstellung

Die Kunstwerke werden nach der Preisverleihung an
verschiedenen Orten ausgestellt, darunter das
Zentrum fur Innere Medizin (ZIM) am Uniklinikum
Woirzburg und das Rathaus Wirzburg. Ab Juli sind
die Werke im Neubau des Botanischen Gartens der
Universitat Wirzburg zu sehen. Der genaue Termin

wird noch bekannt gegeben. ‘

Q Paten

Paten des Malwettbewerbs sind die s. Oliver Baskets.
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Foto: s. Oliver Baskets

VERANSTALTER & KONTAKT

Q Universititsklinikum Wiirzburg

Deutsches Zentrum fiir Herzinsuffizienz (DZHI)
Kompetenznetz Herzinsuffizienz (KNHI)
Straubmuhlweg 2a, Haus A9 - 97078 Wurzburg

Telefon: 0931/201-46324 4
E-Mail: info@knhi.de & %o,
www.knhi.de Qé"
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Den Malwettbewerb ,,Herz in Bewegung”
veranstaltet das Deutsche Zentrum fur Herz-
insuffizienz (DZHI) am Uniklinikum Wiirzburg
gemeinsam mit der Stadt Wiirzburg aus Anlass
des ,Europaischen Tages der Herzschwache”.
Dieser informiert vom 6. bis 8. Mai 2016 in
Deutschland und in vielen anderen europaischen
Landern uber die gefahrliche Volkskrankheit
Herzschwache.

Weitere Infos zum Programm unter www.knhi.de.
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4. WUORZBURGER MALWETTBEWERB
Gesundes Herz macht Schule:
~Herz in Bewegung”

Fiir Schiiler/innen der Klassen 1 bis 6

MITMACHEN UND GEWINNEN!




IDEE & THEMA

Q Idee

Der Malwettbewerb , Gesundes Herz macht Schule”
mochte einen Beitrag dazu leisten, Kinder in der
Entwicklung eines gesunden Lebensstils zu unterstit-
zen. Hintergrund sind veranderte Lebensgewohnheiten
wie mangelnde Bewegung, ein groRes Angebot
ungesunder Lebensmittel und eine hohe Nutzung von
Bildschirmmedien, sowie die daraus hervorgehenden
Folgen fir die korperliche und psychische Gesundheit
(z.B. Ubergewicht, Diabetes; eingeschrinkte Lebens-
qualitat). Mit einem ungesunden Lebensstil steigen die
Risiken flr spatere Erkrankungen, z.B. Herz-Kreislauf-
Erkrankungen.

@ Wer kann mitmachen?

Alle Schiuler/innen der Klassen 1 bis 6 in Wurzburg und
Umgebung sind eingeladen, am Malwettbewerb , Herz
in Bewegung” teilzunehmen.

Q@ Aufgabe

Das Thema des Wettbewerbs lautet ,,Herz in Be-
wegung”. Es geht darum, darzustellen, wie lhr durch
Bewegung und Sport Euer Herz starken und gesund
halten konnt. Bei der Umsetzung des Themas seid
lhr vollig frei. Ihr konnt z.B. aufs Papier bringen, in
welchem Sportverein lhr seid, wie lhr Eure Freizeit aktiv
gestaltet oder was flr einen Sport Ihr gerne austiben
mochtet. Sowohl Einzel-, Gruppen- als auch Klassen-
arbeiten sind herzlich willkommen. Neben Bildern
konnt lhr auch Collagen gestalten, Geschichten oder
Gedichte rund um Bewegung erzahlen, Fotoge-

ANMELDUNG

schichten einreichen, Objekte entwickeln und vieles
mehr. Auch mit Kontrasten — also mangelnder Bewegung
und den negativen Auswirkungen fur das Herz — konnt |hr
Euch beschaftigen. Bei dem Format der Kunstwerke sind
Euch keine Grenzen gesetzt. Bitte gebt auf der Riickseite
Euren Namen, Schule, Lehrer/in, Klasse, Alter, Adresse,
Telefonnummer und den Titel Eures Kunstwerkes an.

Q@ Wie meldet Ihr euch an?

Anmeldungen sind ab sofort bis zum
18. Méarz 2016 moglich bei:

Universitatsklinikum Wurzburg

Deutsches Zentrum fur Herzinsuffizienz (DZHI)
Rita Borste

Straubmuhlweg 2a, Haus A 9 - 97078 Wiirzburg

Telefon: 0931/201-46324 oder
E-Mail: Boerste_R@ukw.de

Q Abgabetermin

Abgabetermin ist Freitag, der 13. Mai 2016.
Die Kunstwerke konnen an das DZHI geschickt oder dort
personlich abgegeben werden.

Q@ Wie geht es weiter?

Eine Jury mit Experten bewertet die eingereichten Kunst-
werke. Die Preisverleihung zum Malwettbewerb findet
am Dienstag, den 14.06.2016, von 14.00-15.00 Uhr,
im Ratssaal des Rathauses Wirzburg statt.
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