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Den Gestaltungswettbewerb „Gesundes Herz 
macht Schule“ veranstaltet das Deutsche Zentrum 
für Herz insuffizienz (DZHI) am Uniklinikum Würz-
burg gemeinsam mit dem Fachbereich Schule der 
Stadt Würzburg aus Anlass des „Europäischen 
Tages der Herzschwäche“. Dieser informiert vom 
12. bis 14. Mai 2017 in Deutschland und in vielen 
anderen euro päischen Ländern über die gefährliche 
Volkskrankheit Herzschwäche. 

Weitere Infos zum Programm unter www.knhi.de.

Preise

Euch erwarten spannende  Gruppen- und Einzelpreise. 
Unter anderem könnt Ihr Kurse, Gutscheine und 
Geschenke rund um das Thema „gesundes Herz“ 
gewinnen. 

Ausstellung

Nach der Preisverleihung könnt Ihr die Kunstwerke 
an verschiedenen Orten bewundern. Eine Auswahl 
wird im DZHI gezeigt sowie im Zentrum für Innere 
Medizin (ZIM) am Uniklinikum Würzburg. Weitere 
Ausstellungsorte geben wir rechtzeitig auf der 
DZHI-Website und über den Fachbereich Schule der 
Stadt Würzburg bekannt. Interessierte Lehrkräfte, die 
ausgewählte Kunstwerke an ihrer Schule ausstellen 
möchten, können sich gerne melden.
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5. WÜRZBURGER GESTALTUNGSWETTBEWERB 

Gesundes Herz macht Schule:

„Maskottchen für ein gesundes Herz“

Universitätsklinikum Würzburg

Deutsches Zentrum für Herzinsuffi zienz (DZHI)
Kompetenznetz Herzinsuffizienz (KNHI)
Am Schwarzenberg 15, Haus A15 · 97078 Würzburg

Telefon: 0931 / 201-46324
E-Mail: info@knhi.de 
www.knhi.de

Nach der Preisverleihung könnt Ihr die Kunstwerke 

gefördert vom Partnergefördert vom

HFA Day
Tag der Herzschwäche

Für Schüler/innen der Klassen 1 bis 6

MITMACHEN UND GEWINNEN!

Boerste_R
Kommentar
bitte neu einfügen:Start ab Januar 2017Weitere Informationen unter: www.knhi.deAnmeldung:E-Mail:  Boerste_R@ukw.de oder Tel.: 0931/201-46324Folgende Logos unten einfügen:KNHI, UKW, Uni, HFA-Day, gefördert vom BMBF



IDEE & THEMA ANMELDUNG

Idee

Der Gestaltungswettbewerb „Gesundes Herz macht Schule“, 
der in diesem Jahr bereits zum 5. Mal startet, lädt dazu ein, 
Kinder künstlerisch-kreativ mit einem gesunden Lebens stil 
vertraut zu machen. Ziel ist es, den Schüler/innen die 
negativen Auswirkungen von ungesunder Ernährung, 
wenig Bewegung und Sport vor Augen zu führen und sie 
für eine herzgesunde Lebensweise zu sensibilisieren. 
Da Herz-Kreislauf-Erkrankungen zu den am häufi gsten 
vorkommenden Erkrankungen zählen und weiter rasant  
zunehmen, möchte dieser Gestaltungswettbewerb dazu 
beitragen, dieser Entwicklung einen Riegel vorzuschieben 
– entsprechend dem Grundsatz: Prävention kann nicht 
früh genug anfangen. 

Wer kann mitmachen?

Alle Schüler/innen der Klassen 1 bis 6 in Würzburg und 
Umgebung sind eingeladen, am Gestaltungswettbewerb 
„Maskottchen Herz in Bewegung“ teilzunehmen.  

Aufgabe

Das Thema des Wettbewerbs lautet in diesem Jahr 
„Maskottchen für ein gesundes Herz“. Ihr seid herzlich 
eingeladen, Euch eine Figur (z.B. Glücksbringer, Märchen-
fi guren, Fabelwesen) zu überlegen, die bei Euch positive 
Gefühle auslöst und Euch motiviert,  Euch um Euer Herz 
zu kümmern, damit es noch lange gesund und stark bleibt. 
Euer Maskottchen sollte eine Verbindung zum Herzen 
haben. Als weitere Aufgabe gilt es, für Euer Maskottchen 
einen passenden Namen zu fi nden.

Wie Ihr an das Thema herangeht, ist Euch überlassen. 
Ihr könnt sowohl Einzel- als auch Gruppenarbeiten 
erstellen und einreichen. Neben Bildern könnt Ihr auch 

gerne Figuren (Objekte) gestalten, die Ihr z.B. selber bastelt 
oder näht. Eure gemalten Kunstwerke sollten im Format 
DIN A 3 bis DIN A 1 sein. Dies sind geeignete Formate, um 
die Bilder später in Ausstellungen zu zeigen.  
Wichtig ist noch, dass Ihr auf der Rückseite Eures Kunst-
werks oder zusammen mit dem Objekt Euren Namen, 
Schule, Lehrer/in, Klasse, Alter, Adresse, Telefonnummer 

und den Titel angebt.

Wie meldet Ihr Euch an?

Anmeldungen sind ab sofort bis zum 

3. März 2017 möglich bei:

Universitätsklinikum Würzburg
Deutsches Zentrum für Herzinsuffi zienz (DZHI)
Rita Börste 
Am Schwarzenberg 15, Haus A15 · 97078 Würzburg
Telefon: 0931/201-46324 oder 
E-Mail: Boerste_R@ukw.de

Abgabetermin

Abgabetermin ist Freitag, 7. April 2017. 
Die Kunstwerke können an das DZHI geschickt oder dort 
persönlich abgegeben werden.

Wie geht es weiter?

Eine Jury mit Experten bewertet die eingereichten Kunst-
werke. Die Preisverleihung zum Gestaltungswettbewerb 
fi ndet am Samstag, den 13.05.2017, von 14.00–15.00 Uhr, 
im neuen Gebäude des DZHI statt. An diesem Tag lädt das 
DZHI von 10.00 bis 16.00 Uhr zu einem Tag der offenen Tür 
mit einem bunten Programm und vielen Mitmachaktionen 
ein.
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